
Année B 

Mercredi des Cendres 14 février 2024 
JOURNÉE DE PRIÈRE POUR LA PAIX 

 
Litanie du pardon 
 
• Seigneur, tu dénoues nos liens de servitude et mets en nous la soif de justice 

et de paix :  donne-nous ton pardon. 
• Seigneur, tu es la source qui fait vivre et tu nous incites à devenir artisans de 

paix :  donne-nous ton pardon. 
• Seigneur, tu détruis ce qui opprime les peuples et tu les guides vers une 

entente cordiale : donne-nous ton pardon. 
 

Prière des fidèles 

En ce premier jour de carême, l'apôtre Paul nous dit : voici le moment favorable. 
En communion avec tous les artisans de paix à travers le monde, présentons nos 
demandes au Seigneur avec Foi et confiance. 

1. Unissons-nous aujourd'hui à la prière du Pape François qui nous demande de 
faire, de ce premier jour de carême, un jour de jeûne et de prière pour la paix 
dans le monde. Ensemble, prions. 

2. Portons dans notre prière le peuple ukrainien et les peuples trop nombreux où 
femmes et enfants sont chaque jour des victimes innocentes en tous lieux où 
résonne le bruit meurtrier des armes. Ensemble, prions. 

3. Prenons le temps, durant ces 40 jours de Carême, de nous arrêter pour nous 
mettre résolument à l’écoute de la Parole de Dieu qui ouvre nos yeux à la réalité 
de notre vie, qui nous rend capables d’entendre la misère des hommes et prêts 
à y répondre. Ensemble, prions. 

4. Prenons le risque de penser que le monde, avec tous ses bouleversements si 
douloureux, n’est pas dans une agonie, mais au contraire dans un enfantement. 
Pour que, fortifiés par la Foi et la Charité, nous entraînions le monde dans 
l’Espérance. Ensemble, prions. 

 
Reçois, Seigneur, la prière de tes enfants qui monte de leur cœur. Exhausse-les en 
ton Fils qui règne avec Toi et le Saint-Esprit maintenant et pour les siècles des 
siècles. AMEN. 
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En ce premier jour de carême, l'apôtre Paul nous dit : voici le moment 
favorable. En communion avec tous les artisans de paix à travers le 
monde, présentons nos demandes au Seigneur avec Foi et confiance. 

  

1. Unissons-nous aujourd'hui à la prière du Pape François qui nous demande 
de faire, de ce premier jour de carême, un jour de jeûne et de prière pour 
la paix dans le monde. Ensemble, prions. 

2. Portons dans notre prière le peuple ukrainien et les peuples trop nombreux 
où femmes et enfants sont chaque jour des victimes innocentes en tous 
lieux où résonne le bruit meurtrier des armes. Ensemble, prions. 

3. Prenons le temps, durant ces 40 jours de Carême, de nous arrêter pour 
nous mettre résolument à l’écoute de la Parole de Dieu qui ouvre nos yeux 
à la réalité de notre vie, qui nous rend capables d’entendre la misère des 
hommes et prêts à y répondre. Ensemble, prions. 

4. Prenons le risque de penser que le monde, avec tous ses bouleversements 
si douloureux, n’est pas dans une agonie, mais au contraire dans un 
enfantement. Pour que, fortifiés par la Foi et la Charité, nous entraînions le 
monde dans l’Espérance. Ensemble, prions. 

 

 
Reçois, Seigneur, la prière de tes enfants qui monte de leur cœur. Exhausse-les en 
ton Fils qui règne avec Toi et le Saint-Esprit maintenant et pour les siècles des 
siècles. AMEN. 


